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れ い わ
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3月
がつ

13日
にち

（金
きん

）に「地震
じ し ん

及
およ

び水害
すいがい

を想定
そうてい

とした避難
ひ な ん

訓練
くんれん

」を午前
ご ぜ ん

午後
ご ご

と二部制
に ぶ せ い

で行
おこな

いました。

午前中
ごぜんちゅう

は「大阪
おおさか

府
ふ

に震度
し ん ど

６強
きょう

の地
じ

震
しん

及
およ

び津波
つ な み

が発生
はっせい

した」と想定
そうてい

した避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

い、非常
ひじょう

ベ

ル（鳴
な

ったと想定
そうてい

して）が鳴
な

ると職員
しょくいん

の指示
し じ

で利用者
りようしゃ

様
さま

や職員
しょくいん

がいっせいに机
つくえ

の下
した

に隠
かく

れ、

素早
す ば や

く身
み

を守
まも

りました。次
つぎ

に安全
あんぜん

を確保
か く ほ

し職員
しょくいん

の指示
し じ

で施設前
しせつまえ

へと避難
ひ な ん

しました。外
そと

では点呼
て ん こ

を行
おこな

い呼
よ

ばれた方
かた

は大
おお

きな声
こえ

で返事
へ ん じ

をしていました。今回
こんかい

は避難
ひ な ん

するのにかかった時間
じ か ん

4分
ぷん

18

秒
びょう

でした。その後
ご

カセットボンベ式発
しきはつ

電機
で ん き

「エネポ」の稼働
か ど う

体験
たいけん

をしました。皆
みな

さん前回
ぜんかい

の訓練
くんれん

を覚
おぼ

えており以前
い ぜ ん

よりもスムーズに動
うご

かしていました。午後
ご ご

からはあすなろ授産所
じゅさんじょ

で備蓄
び ち く

して

いる物品
ぶっぴん

の点検
てんけん

と置
お

き場所
ば し ょ

や消費
しょうひ

期限
き げ ん

や個数
こ す う

の確認
かくにん

を行
おこな

いました。又
また

、発熱
はつねつ

袋
ふくろ

を使
つか

った体験
たいけん

で

は何分
なんぶん

で沸騰
ふっとう

するのか等
など

実験
じっけん

と体験
たいけん

を織
お

り交
ま

ぜた内容
ないよう

で実施
じ っ し

しました。その後
ご

は「地震
じ し ん

と水害
すいがい

」

の避難
ひ な ん

の映像
えいぞう

（アニメ）を見
み

ました。今後
こ ん ご

もくり返
がえ

し訓練
くんれん

を行
おこな

い防災
ぼうさい

の意識
い し き

を高
たか

めたいと思
おも

い

ます。 

＜訓練
くんれん

の様子
よ う す

＞ 

 

 

 

 

 

 

＜発
はつ

電機
で ん き

体験
たいけん

の様子
よ う す

＞ 

 

 

 

 

 

 

 

＜防災
ぼうさい

映像
えいぞう

＞          ＜備蓄品
びちくひん

点検
てんけん

と発熱
はつねつ

袋
ふくろ

体験
たいけん

の様子
よ う す

＞ 

 地
じ

震
しん

及
およ

び水害
すいがい

を想定
そうてい

とした避難
ひ な ん

訓練
くんれん
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