
 今年、大阪では５５年ぶりに大阪・関西万博が夢洲で開催されています。 

 あすなろ授産所では、９月１４日に大阪ヘルスケアパビリオンで大阪府下の福

祉事業所の販売会が開催され、そこで販売できることになりました。古墳のキー

ホルダー、ハロウィン飾りを販売します。大変、光栄なことで、私も日にち指定

のチケットを購入しましたので、ぜひ見学に行きたいと思います。  （渡邊）                                       

  編集後記 

 

 あすなろ授産所では、４月から南海電車百舌鳥八幡駅の案内及び清掃活動をすることになりまし

た。今回は、利用者様２名、職員２名で取り組みました。時折、通過電車に気を取られることもあ

りましたが、椅子、看板、壁などを拭いたり、ほうきで掃いたり、椅子の下も丁寧にきれいにしま

した。今後も月に一度、百舌鳥八幡駅の清掃活動を続け、駅をきれいにしたいと思います。 

 

 あすなろ授産所では、一年に一度体力測定をしています。今年はファインプラザの体育館をお借り

して実施しました。握力測定、体前屈、上体起こし、立ち幅跳び、１０ｍシャトルラン、ボール投げ

の６種類の測定を行いました。始めて挑戦するシャトルランでは、ハンドベルを使い「鳴っている間

にゴールインする」というルールで行い、とても好評でした。エアコンのきいた体育館で思いきり体

を動かすことができました。 

  体力測定 

 

 毎月１１日はイオンで「イエローレシートキャンペーン」が開催されます。あすなろ授産所では数

年前より、堺鉄砲町店でこのイエローレシートキャンペーンに参加させていただき、投函箱に入って

いるイエローレシートの合計金額の１％相当額を寄付していただいています。今年は「イエローレ

シート投函推進活動」に参加しました。イエローレシート投函箱の前に立ちお客様に「ご協力お願い

します」と呼びかけたり、イエローレシートの説明をする活動です。その甲斐あって買い物帰りのお

客様からたくさんのイエローレシートを投函箱に入れていただくことができました。 

 イオン鉄砲町店イエローレシートキャンペーン店頭活動 

 南海電車 百舌鳥八幡駅清掃活動 


