
編集後記 

 今年はコロナの脅威も弱まり、ようやく通常の日常が過ごせるようになってきました。しかし元

日に能登半島沖での大きな地震があり、今なお復旧活動が続いています。あすなろ授産所では、そ

のような事態に備えて、避難訓練や日常の防災など、引き続き安心安全への取り組みを進めていき

ます。今後ともあすなろ授産所の活動に、ご理解ご支援を賜りますよう、お願いいたします。 

マッサージ 

 ４月から活動にマッサージを取り入れて４ヵ月が経ちました。最初は触られる事が苦手だった利

用者様も、今では自ら手を出してこられたり、自分でマッサージで使うタオルの用意をされたり

と、皆さんマッサージの日をとても楽しみにして下さっています。今後も、もっともっと利用者様

がリラックスできる時間を提供していきたいと思います。 

フットサル 

 毎月、第３火曜日の午後から、堺市堺区高須町にある「ZEROフットサルパーク」に行き練習をして

います。他チームとの対戦やイベント等もあり、楽しく活動しています。 

遠足 

 春の遠足は、今回も２～４人の少人数グループでの遠足を実施しました。大泉緑地、浜寺公園、大

仙公園、泉リサイクル環境公園の中から利用者様に選んでいただき、途中で昼食のお弁当やハンバー

ガーセットなどを購入して公園で食べました。お天気に恵まれ、延期や館内施設に目的変更すること

なく実施することができました。 


