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れ い わ

7年度
ね ん ど

あすなろ通信
つうしん
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10月
がつ

25日
にち

に関
かん

西
さい

サイクルスポーツセンターに行
い

きました。天気
て ん き

予報
よ ほ う

では午後
ご ご

から雨
あめ

とな

っていましたが、少
すこ

し小雨
こ さ め

が降
ふ

った程度
て い ど

で、帰
かえ

るまで天気
て ん き

をきにしつつも希望
き ぼ う

していたアト

ラクションには乗
の

る事
こと

ができました。 

昼 食
ちゅうしょく

は園内
えんない

のレストランで唐揚
か ら あ

げ定食
ていしょく

や豚
とん

カツ定食
ていしょく

を食
た

べました。みなさん「おいし

いー」と声
こえ

に出
だ

し喜
よろこ

ばれていました。昼食後
ちゅうしょくご

は運動
うんどう

の為
ため

、利用者
りようしゃ

さんと職員
しょくいん

とで変
か

わり種
だね

自転車
じてんしゃ

のアトラクションに行
い

き、さまざまな自転車
じてんしゃ

（２人乗
の

りや４人乗
の

り）に乗
の

りたくさん

漕
こ

ぎました。サイクリングコースに挑戦
ちょうせん

する方
かた

もいました。自転車
じてんしゃ

を漕
こ

いだ後
ご

は少
すこ

し休憩
きゅうけい

し、遠足
えんそく

の感想
かんそう

を言
い

いながら帰路
き ろ

につきました。 

                 秋
あき

の遠足
えんそく

  
 

令和
れ い わ

7年
ねん

10月
がつ

29日
にち

 

 


